Rodakorskretsarna i Laholms kommun

BESOKSVERKSAMHESEN

For en trivsam och meningsfull vardag

Besoksverksamheten formediar kontakt {ill
personer som onskar social gemenskap. Att fa

besok av frivillig/volontar kan betyda mycket

En guldkant pa tillvaron!

+ Svenska Réda Korset
Laholm



Tanken med besoksverksamheten ar att motverka
ensamhet och isolering och att hjdlpa till att géra
vardagen trivsam och meningsfull.

Frivilliga insatser kan vara:
e besdk hemma hos dig
e en pratstund
e cftf telefonsamtal
e besdka ndgon aktivitet
tillsammans
e en promenad
e en fika/lunch tillsammans
e sdllskap vid ett drende

Besodksverksamheten ersatter inte arbete som utfors av utbildad
och avlénad person. Det kostar inget att f& stod genom
besodksverksamheten. Kostnader vid akfiviteter stér var och en for.

Om du vill ta del av besoksverksamheten,
valkommen att kontakta oss:
Besoksverksamheten

Tel: 0720 61 61 02 (sakrast pa torsdagar 10 - 12)
Mail: laholm@redcross.se

Samarbete mellan Laholms Kommun och Rédakorskretsarna i Laholms kommun
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